Niniejsze procedury zostaly opracowane w oparciu o wytyczne przeciwepidemiczne Gléwnego
Inspektora Sanitarnego, majace na celu przeciwdzialanie epidemii COVID 19. Obowiazuja one w
Placéwkach Klub Malucha NUBO przy ul. Gdanskiej 145 w Lodzi, prowadzonych przez Fundacje

SPIN, powstalych w ramach projektu “Aktywny rodzic — szczesliwe dziecko”.

Celem Projektu jest aktywizacja zawodowa 20 0sdb bezrobotnych / biernych zawodowo, dla ktorych barierg wejscia na
rynek pracy jest brak miejsca opieki dla dziecka.

Informacje dotyczace Projektu, w tym wzory dokumentoéw, znajduja si¢ na stronie internetowej:
www.nubo.edu.pl.

Procedura porannego przyjecia dziecka:

- do Placowki moze uczeszczaé wylacznie dziecko zdrowe, bez objawow chorobowych sugerujacych chorobe zakazna;

- dzieci do Placowki sa przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe;

- do Placowki nie zostanie przyjete dziecko, jezeli w jego domu przebywa kto$ na kwarantannie lub w izolacji. Wowczas
wszyscy domownicy musza pozosta¢ w domu i stosowac si¢ do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza. Uczula si¢ na
odpowiedzialno$¢ rodzica za podj¢ta decyzje zwigzang z wystaniem dziecka na zajgcia, jak i dowozeniem dziecka do
Placowki;

- przy wejsciu do budynku do dyspozycji znajduje si¢ ptyn dezynfekujacy do rak; nalezy go obligatoryjnie uzy¢é przez
osoby doroste wchodzace do Placowki;

- w szatni rodzic przebywa w maseczce zaslaniajacej nos i usta, dezynfekuje r¢ce — jesli nie uczynit tego wehodzae do
budynku, zaktada jednorazowe rg¢kawiczki ochronne. Ptyn dezynfekujacy zapewnia Placowka;

- rodzice mogg wchodzi¢ z dzie¢mi wytacznie do przestrzeni wspdlnej podmiotu, z zachowaniem zasady — 1 rodzic z
dzieckiem przy zachowaniu dystansu spotecznego w stosunku do 0séb trzecich, przy czym nalezy rygorystycznie
przestrzega¢ wszelkich srodkoéw ostrozno$ci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

- kazdy rodzic zaprowadza swoje dziecko do szatni przed wejsciem do sali pobytu dzieci,

- dziecko przy wejsciu do sali ma mierzong temperatur¢ w obecnosci rodzica. Temperatura powyzej 37°0 dyskwalifikuje
z pozostawienia dziecka w klubie malucha. (Granica temperatury ustalona z uwzglednieniem btedu pomiaru, lekkiego
zabkowania, czy ptaczu przy rozstaniu);

- temperatura wpisywana jest do Zeszytu Pomiaru Temperatury wspodlnego dla wszystkich dzieci. Nie ma obowigzku
podpisu rodzica pod pomiarem jego dziecka;

- rodzice powinni zachowac¢ dystans spoleczny w stosunku do opiekunow w klubie malucha — nie zabieramy z domu
zabawek. Przyniesione, pozostana w szatni lub zostang zabrane przez rodzica.

Procedura Przebywania w Placowce

- dzieci przebywaja w jednej wyznaczonej statej sali, do grupy przyporzadkowani sg ci sami opickunowie;

- w Placowece rodzice i personel przebywaja w maseczkach ochronnych na twarzy lub w przylbicach, stosownie do
obowiazujacych w tym zakresie przepisow;

- personel ma zapewnione maseczki ochronne, rekawiczki oraz $rodki higieniczne oraz dezynfekujace i uzywa ich w
razie koniecznosci;

- personel przychodzacy do pracy takze ma mierzong temperaturg, wpisywana do Zeszytu Pomiaru Temperatury;
Temperatura powyzej 37°0 wskazuje na koniecznos¢ konsultacji z lekarzem, z rownoczesnym zakazem przebywania w
Placowce. W takiej sytuacji wtasciciel powinien zapewnic liczbg personelu opiekunczego stosownie do liczby
przebywajacych dzieci w Placowce;

- personel powinien zachowywac dystans spoteczny miedzy soba w kazdej przestrzeni Placowki, wynoszacy min. 1,5
metra;

- temperatur¢ nalezy mierzy¢ dwa razy dziennie zaréwno dzieciom jak i pracownikom; pomiar nalezy wpisa¢ do Zeszytu
Pomiaru Temperatury;

- personel ma do dyspozycji w kazdym pomieszczeniu pracy ptyn do dezynfekcji rak oraz $rodki higieniczne;

- nalezy my¢ rece tak czesto jak to konieczne, lecz nie rzadziej niz: przed i po positkach, po skorzystaniu z toalety, po
powrocie z placu zabaw/spaceru, po czynnos$ciach brudzacych np. malowanie farbami etc;

- personel uzywa rekawiczek jednorazowych przy czynnos$ciach higienicznych, np. przewijaniu;

- po nicobecnosci dziecka zwigzanej z choroba,rodzice powinni przedstawi¢ zaswiadczenie od lekarza, zezwalajace na
powr6t do Placowki; respektowane beda takze pisemne oswiadczenia rodzicow w tym zakresie;



- z sali usuwa si¢ przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie zdezynfekowac, np. pluszowe zabawki. Jezeli do
zaje¢ wykorzystywane sg przybory sportowe (pitki, skakanki, obrecze, itp.) powinny by¢ one systematycznie
dezynfekowane;

- sala, w ktorej przeprowadzane sa zajecia, winna by¢ wietrzona raz na godzing;

- monitorowane sg codzienne prace porzadkowe, ze szczegbdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciaggow
komunikacyjnych, dezynfekowania powierzchni dotykowych - porgczy, klamek, wlacznikow §wiatta, uchwytow, ram
16zeczek lub lezaczkow, porgczy krzeset i powierzchni plaskich, w tym blatdéw w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkéw. Po kazdym uzyciu zabawek lub innych sprzetow przez dziecko, nalezy je umyc¢ i zdezynfekowac
(chyba, ze jest tyle zabawek, ze kazde dziecko bawi si¢ inng).

- sale i pomieszczenia dezynfekowane s3 minimum raz dziennie, z zachowaniem zalecen producenta produktu,
organizujgc dzieciom miejsce do spania. Zachowany jest dystans pomig¢dzy lezaczkami czy 16zeczkami, a po
zakonczeniu odpoczynku zostajg one zdezynfekowane; posciel jest prana 1 raz w tygodniu;

- unika si¢ organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu, organizowane sg zajecia relaksacyjne;

- w miejscach roboczych udostepnione sg instrukcje z zasadami prawidtowego mycia ragk oraz ich dezynfekcji.

Wyjs$cia na plac zabaw

- dzieci, pod nadzorem opickuna, moga korzysta¢ z istniejacych na terenie Placowek placow zabaw. Wychodzenie na
plac zabaw poszczegdlnych grup zorganizowane bgda tak, aby nie kontaktowaty si¢ one ze sobg wzajemnie;

- zabawki na placu zabaw podlegaja codziennej dezynfekcji. W przypadku braku takiej mozliwosci, opiekunowie grup
nie beda wychodzili z dzie¢mi na wewnetrzny plac zabaw.

Przy stwierdzeniu podejrzenia zakazenia dziecka nalezy:

- zaprowadzi¢ dziecko do osobnego pomieszczenia petnigcego funkcje izolatki; poinformowac rodzicow dziecka o
koniecznosci pilnego odebrania dziecka;

- zdezynfekowac izolatke po opuszczeniu jej przez dziecko;

- lekarz lub stuzby sanitarne mogg zleci¢ przeprowadzenie testow na obecno$s¢ SARS-COV-2. Nalezy wspotpracowac z
nimi, jesli zajdzie taka konieczno$¢.
Nalezy takze niezwlocznie poinformowaé wlasciciela Placowki o liczbie dzieci lub sytuacji podejrzenia zakazenia.

Przy stwierdzeniu podejrzenia zakazenia Personelu nalezy:

- pracownika z niepokojacymi objawami niezwlocznie odsungé¢ od pracy;

- zaprowadzi¢ pracownika do osobnego pomieszczenia petnigcego funkcje izolatki;

- poinformowa¢ odpowiednie stuzby sanitarne. Moga one zleci¢ przeprowadzenie testow na obecnos¢ SARS-COV-2.
Nalezy wspotpracowac z nimi, jesli zajdzie taka konieczno$¢;

- W razie pogorszenia si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze moga by¢ zakazeni
koronawirusem;

- powstrzymac przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomi¢ wtasciwa miejscowa stacje¢ sanitarno-
epidemiologiczng i stosowac si¢ Scisle do wydawanych instrukcji i polecen;

- obszar, w ktorym poruszat si¢ pracownik podda¢ gruntownemu sprzataniu oraz zdezynfekowaé; rekomenduje si¢ tez
ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci/czeSciach podmiotu, w ktorych przebywata osoba
podejrzana o zakazenie.

Nalezy takze niezwltocznie poinformowac wtasciciela Placowki o sytuacji podejrzenia zakazenia.

Wydawanie positkéw

Obowiazuja zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikow
odpowiedzialnych za wydawanie positkow. W miare mozliwosci, sa to: odleglo$¢ stanowisk pracy, a jesli to
niemozliwe — $rodki ochrony osobistej oraz pltyny dezynfekujace do czyszczenia powierzchni i sprzetow. Szczegdlng
uwagg nalezy zwrécic¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow.
Dostawca positkow ma obowiazek uzywania pojemnikéw jednorazowych.

Positki zorganizowane sag w miejscach do tego przeznaczonych, dopuszcza si¢ zmianowe wydawanie positkow w
kazdej grupie, oraz czyszczenie blatow, stotdw i porgczy krzeset po kazdej grupie.

Jednoczesnie podkresla sie, iz w naszych Placowkach kazda grupa dzieci ma swoje osobne migjsce do spozywania
positkow.

Wielorazowe naczynia i sztu¢ce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze minimum 60 st.C lub
je wyparzagé.

Z wody z dystrybutoréw korzysta¢ moga wylacznie pracownicy, tak, aby dzieci nie miaty bezposredniej stycznosci ze
zrédtem jej wyplywu. Dzieciom wod¢ podaje opiekun.



OSWIADCZENIE RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO DZIECKA, KTORE UCZESZCZA DO KLUBU
MALUCHA NUBO

1. Zapoznatam/em sie i akceptuje procedury bezpieczenstwa w trakcie epidemii COVID-19 obowiazujace w
ztobku nowe zasady higieny i nie mam w stosunku do nich zastrzezen.

2. Jestem swiadoma/y mozliwosci zarazenia sie mojego dziecka, mnie, moich domownikow, opickunow w
ztobku 1 innych dzieci w ztobku COVID-19. Jestem swiadoma/y iz podanie nieprawdziwych informacji naraza
na kwarantanne wszystkich uczestnikow opieki wraz z opiekunami i dyrekcja jak rowniez ich rodzinami.

3. Odpowiedzialnosc za podjeta przeze mnie decyzje zwiazana z przyprowadzeniem dziecka do Placowki
dowozeniem go do wskazanej wyzej placowki opiekunczej, tym samym na narazenie na zakazenie COVID-19
jest po mojej stronie.

4. Nie jestem ja, ani moi najblizsi domownicy (osoby zamieszkate pod tym samym adresem) objeci kwarantanna,
a kazdy z domownikow jest zdrowy.

5. W czasie przyjecia dziecka do ztobka moje dziecko jest zdrowe. Nie ma kataru, kaszlu, goraczki, dusznosci,
ani nie wystapily u niego zadne niepokojace objawy chorobowe.

6. W ciagu ostatnich 24 godzin nie wystapity u mojego dziecka: goraczka, dusznosci, katar, kaszel, nie miato ono
stycznosci z osobami, ktore wrocily z zagranicy lub odbywatly kwarantanne.

7. Wyrazam zgode na kazdorazowe mierzenie temperatury mojego dziecka przy przyjeciu do ztobka i pomiar
temperatury w trakcie trwania opieki.

8. Moje dziecko nie bedzie przynosito do ztobka zadnych zabawek ani przedmiotéw z zewnatrz.

9. Zostatem poinformowana/y, iz zgodnie z procedurami w szatni obowigzuje dystans spoleczny. Podczas
wejscia do ztobka konieczne jest posiadanie przez Rodzica maseczki ochronnej i rekawiczek lub nalezy
dezynfekowac rece i przez wzglad na sytuacje przekaze dziecko opiekunowi w maksymalnie krotkim czasie
bez zbednego przebywania w Placowce.

10. W przypadku gdyby u mojego dziecka wystapity niepokojace objawy chorobowe zobowiazuje sie do
kazdorazowego odbierania telefonu od opiekunoéw ztobka, odebrania dziecka w trybie natychmiastowym z
wyznaczonego z ztobku pomieszczenia do izolacji.

12. O kazdorazowej zmianie powyzszych oswiadczen natychmiast powiadomie Dyrekcje Placowki..

13. Zapoznalem sie z informacjami udostepnionymi przez Dyrekcje Placowki w tym informacjami na temat
zakazenia COVID-19, najwazniejszymi numerami telefonow wywieszonymi na terenie placowki dostepnymi
dla Rodzicow.

14. Wyrazam zgode na przekazanie terenowej jednostce Sanepidu danych osobowych w przypadku zarazenia
COVID-19.

Podpis Rodzica/Opiekuna prawnego



